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“Pas op het einde 
begon ik erin te geloven”

De 1500m won Vertessen met een straat
voorsprong. Maar op de veldloop moest hij 
ervoor knokken tot op het einde. “Ik had niet 
echt een superdag”, bekende de Schotenaar. 
“Het werd heel spannend. Een half uurtje 
voor de start moest ik zelfs nog overgeven. 
Daardoor voelde ik dat ik weinig energie had.
De hele tijd liep ik in een achtervolgend 
groepje op leider Lander Dircken. Ik had het 
gevoel dat ik dat tempo aankon. Lander bleef 
een 30-tal meter voor ons lopen. Pas toen hij 
een beetje begon te verzwakken en we wat 
naderden, begon ik erin te geloven. De laatste
ronde plaatste ik nog een versnelling en ben 
ik er voorbij gegaan”.

Triatleet Dircken werd tweede, Ward De

Dycker derde. Met 51 punten voert Vertessen 
de stand aan voor Sam Cordy (76) en Jonas 
Frans (81). Alleen pech kan hem nog van de 
eindzege houden. “In principe is het binnen. 
Maar in deze tijden moet je voorzichtig zijn. 
Ik kan een coronabesmetting oplopen, me 
blesseren op de verkenning van de veldrit of 
uitvallen, enzovoort. Het is pas binnen als ik 
zondag veilig over de eindmeet rijd.” 

Nadat Wouter Vander Mast en Stefan Van
Aelst het voorbije decennium de Achtkamp 
domineerden komen er nu nieuwe namen 
opzetten. “Ik zag dit eerder als een overgangs-
jaar en had niet gedacht hier nu te staan. Vol-
gend jaar hoop ik te duelleren met Stefan en 
ook met Jonas Frans, die veel stappen voor 
heeft op mij bij de uithoudingsproeven.” 

Bij de vrouwen triomfeerde Charis Van De
Vijver. Leidster Lauranne Pauwels werd twee-
de. Ze heeft een gigantische voorsprong in de
tussenstand. Als ze in de veldrit aankomt, 
wint ze. Tibo Van Loon en Maarten Vermei-
ren staan gedeeld eerste bij de juniores. (basp)

Mathias Vertessen pakte na een 
spannende strijd zijn tweede dagzege op 
de Achtkamp nadat hij ook al de 1500m 
had gewonnen. Hij verstevigt zijn 
leidersplaats. Zonder ongelukken is hij 
zondag na de veldrit de nieuwe laureaat.

Achtkamp van Brasschaat Veldloop
Mathias Vertessen vloert Lander Dircken na spannende strijd

Red Vic triomfeert 
in derby tegen Soba

Basketbal

MANNEN
3DE KLASSE A 

Phantoms Boom ­ Oostkamp
85­79

Met een derde zege in vier wed-
strijden nestelt Phantoms zich in
de middenmoot. (cpm)
PHANTOMS BOOM: Biot 18, Ibens 4, De Dec­
ker 8, Peeters 4, Van Herzeele 9, De Leeuw 
21, Van Hoey 17, De Bodt 0, Argeerts 4.

Basket Willebroek ­ 
Antwerp Giants Two  66­76
Na een 36-44-bonus halfweg
drukte Antwerp Giants Two in de
tweede helft door naar winst. Met
zeven op acht staat de jonge ploeg
van coach Luc Smout aan de lei-
ding in derde klasse A. (cpm, luhe)
ANTWERP GIANTS TWO: Coppens 15, Jan­
sen 0, Smout 2, Tallir 0, De Ridder 15, Offeci­
ers 12, Vermeulen 0, Augustijnen 9, Willems 
10, Tshimanga 13.
2DE LANDELIJKE B 

Soba ­ Red Vic  64­74
Het werd een spannende derby op
het Kiel. Bij Soba ontbrak Arno
Van Extergem met een omgesla-
gen voet. De 22-jarige Engelsman
Edward Metcalf, die zichzelf bij
Soba had aangeboden, debuteer-
de. Zachary Schoovaerts, die voor
het eerst terugkeerde naar zijn ex-
ploeg, zat na vier minuten al te-
rug op de bank met foutenlast.
“Dan is je match eigenlijk al naar
de knoppen”, zei Schoovaerts na
afloop. “Ik had me mijn terugkeer
wel iets anders voorgesteld.”
De thuisploeg had de match in
handen (9-4, 13-9), maar kon
niet verhinderen dat Wuyts en
Collier de bordjes weer gelijk hin-
gen (16-16). In het tweede kwart
kwam Red Vic meer in de wed-
strijd en via Detiège en de slimme
Timo Wuyts werd het 27-34 en
33-36 halfweg. Na de pauze leek
de match alweer te keren. Een

dunkende Van Houwenis leidde
Soba naar 47-40. Coach Foerts
van Red Vic greep terug naar zijn
ervaren spelers met Wuyts, Col-
lier, Detiège en Touré en via drie-
punters werd het 49-51. Centers
Toré en Vercammen werden dan
het slachtoffer van de warrige ar-
bitrage en verdwenen naar de
bank. De bezoekers gaven hun
voorsprong in de slotfase niet
meer uit handen.
“Ik zag een gebrek aan inzet en
opdrachten die niet uitgevoerd
werden. En dat is al enkele weken
zo”, zei de ontgoochelde, verlie-
zende coach Michaël Verheyen.
Glenn Collier vond het een goede
match van Red Vic. “Na de verne-
dering van een week eerder tegen
Kontich waren we een revanche
verplicht. Door de juiste opties te
kiezen, kunnen we blijkbaar ook
uitstekend basketbal laten zien.”
Coach Johan Foerts had deze
week een goed gesprek met zijn
groep. “Uit de teleurstelling van
vorige week hebben we geleerd
en zaken meegenomen. We heb-
ben nu meer stabiliteit in de groep
gebracht. Er waren duidelijke or-
ders voor iedereen waar we ons
aan hebben gehouden.” (luhe)
SOBA: Guisse 18, Van Lommel 13, Van Hou­
wenis 11, Laureyssens 9, Mannaerts 5, 
Thompson 4, Van Gansen 2, Vercammen 2, 
Medcalf 0.
RED VIC: Wuyts 16, Detiège 14, Ruyters 11, 
Collier 10, Verwilligen 6, Touré 6, Bastiaens­
sen 3, Bogaerts 3, Mennes 3, De Bruyn 2, 
Schoovaerts 0.

Antwerp Giants C ­ 
Landen  73­105
ANTWERP GIANTS C: Van Eupen 17, Goor­
mans 13, Leclercq 12, Plompen 9, Debreuck 7, 
Ruysink 4, Tallir 3, Van Drom 3, Van Osselaer 
3, Vermeulen 2. (luhe)

Gembo B ­ Kiewit  77­42
GEMBO B: Van Rompaey 15, Spoelders 13, 
Caruso 13, De Paepe 9, Wellens 8, Callens 5, 

Tomlow 4, Jakara 3, Van Neste 3, Catry 2, 
Verhoeven 2, Florus 0. (luhe)
1STE PROVINCIALE 

Oxaco B ­ Vabco Mol  77­63
OXACO B: Lieckens 25, Lauwers 14, Plochaet 
13, Cools 13, Zils 5, D Schepers 5, Romeijn­
ders 1, De Boeck 1, J. Bouckaert 0, M. Sche­
pers 0. (luhe)

Guco Lier C ­ Basket Malle 88­73
 
BASKET MALLE: Meyvisch 8, Van Doninck 11, 
Anthonis 8, Peeters 3, Grootjans 21, Brabants 
5, Annaert 17. (mas)

VROUWEN
1STE LANDELIJKE  

Antwerp Giants ­ 
Waregem B  71­46
ANTWERP GIANTS: Vanhoutte 7, Vermeiren 
9, Starckx 13, Claes 1, Dubois 0, De Baere 0, 
Verstricht 12, Nunes 0, De Meyer 19, De Vla­
minck 10. (cpm, luhe)

Hasselt ­ Phantoms Boom D
52­67

PHANTOMS BOOM: Hertmans 9, Verwimp 
15, Vloeberghs 2, Daelemans 11, Van Eupen 
10, Lyssens 8, Bah 6, Van Hoof 6, Bell 0. 
(cpm)

Cobras A ­ Kangoeroes B  64­68
COBRAS A: Maertens 15, Apers 12, Verbandt 
11, Van Ham 10, Degens 7, Abrath 5, Van Ge­
stel 2, Vandenhoudt 2, Vercauteren 0, Eerde­
kens 0, Vanautryve 0. (luhe)
2DE LANDELIJKE B 

Cobras B ­ Scherpenheuvel 71­36
COBRAS B: Van Ham 17, Vercauteren 11, Van 
den Bergh 9, Berghs 8, Vanautryve 7, Leysen 
5, Mertens 4, Eerdekens 4, Beaujean 2, Elnag­
gar 2, Leermakers 2, Tiggelovend 0. (luhe)
1STE PROVINCIALE  

Duffel ­ Phantoms Boom D  57­60
PHANTOMS BOOM D: Deloose 0, Andries 0, 
Mampaey 6, Willemse 27, Veekemans 2, An­
dries 2, De Boeck 5, Vereycken 13, Schelfhout 
5. (cpm)

Bonheiden ­ Gembo  57­60
GEMBO: Meynendonckx 12, Staes 12, Water­
schoot 11, Bal 8, Eelen 4, Hendrickx 4, Gils 4, 

De Graeve 4, Leysen 1. (luhe)

Antwerp Giants B ­ Turnhout
69­64

ANTWERP GIANTS B: N Dubois 20, I Dubois 
16, De Graeve 16, Hamendt 6, Alagic 5, Goet­
schalckx 2, Van Gils 2, Goossens 2, De Roo 0 
(luhe)

Zachary Schoovaerts van Red Vic (rechts) probeert Aaron Van Gansen 
van Soba af te stoppen. FOTO TOM GOYVAERTS

“We hebben Charleroi nooit in de wed-
strijd laten komen”, zegt Ahmed Sababti,
de aanvoerder van FT Antwerpen. “We do-
mineerden de wedstrijd vanaf de eerste mi-
nuut. Dat deden we ook al wel in heel wat
andere matchen, maar nu hebben we ein-
delijk eens een volwassen, zakelijke wed-
strijd gespeeld. Aanvallend was het, net als
de voorbije wedstrijden, goed. We scoor-
den opnieuw de nodige doelpunten, maar
nu waren we verdedigend veel beter bij de
les. We gaven amper kansen weg en kregen
ook geen te vermijden doelpunten tegen.
Dat was de voorbije weken niet zo. Toen lie-
ten we onze tegenstrevers telkens opnieuw

“Een volwassen wedstrijd gespeeld”
in de wedstrijd komen en moesten we iede-
re wedstrijd tot het einde knokken voor de
drie punten. Nu was de wedstrijd bij wijze
van spreken bij de rust al gespeeld.” 

Antwerpen dook inderdaad dankzij doel-
punten van Zaaf en Ettalaki met ruime en
niet eens overdreven 4-1-cijfers de pauze
in.

“Ook dat had nog beter gemoeten”, komt
de perfectionist in Sababti naar boven. “We
speelden, op de fase die bij 4-0 het tegen-
doelpunt inleidde na, een perfecte eerste
helft. Toen slikten we een onnodig tegen-
doelpunt. Zelfs bij die stand mag dat niet
gebeuren. Omdat het ook in de tweede
helft verdedigend goed in elkaar zat, kreeg
ik eindelijk eens de kans om wat te rusten
en konden enkele talentvolle jongeren wat
speelminuten meepikken. We zullen die
gasten de komende weken zeker nog nodig
hebben nu Moussaoui en Adnane nog altijd
geblesseerd zijn en Zouggaghi, Zakaria en
ikzelf nog niet honderd procent fit zijn.”
(mabe)

Ahmed Sababti heeft vrijdagavond met FT 
Antwerpen zonder al te veel problemen 
de maat genomen van FT Charleroi. De 
Sinjoren waren vanaf de eerste minuut 
heer en meester en wonnen uiteindelijk 
vlot met 6-1. Meteen de zesde zege op rij 
voor Antwerpen, dat nu virtueel tweede 
wordt na het ongenaakbare Halle-Gooik. 

Zaalvoetbal Futsal 1ste klasse:
FT Antwerpen - FT Charleroi 6-1
Ploeg van aanvoerder Ahmed Sababti speelt nu ook verdedigend sterk


