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Simon Van de Voorde (Aalst): ‘’Met 
meer lef en vertrouwen op veld staan’’

“Ik trap een open deur in als
ik zeg dat het niet makkelijk
zal zijn”, zegt middenman Si-
mon Van de Voorde. “Roese-
lare is nog altijd ongeslagen
en topfavoriet. Maar in de
voorbereiding speelden wij
al tegen de West-Vlamingen
en maakten wij het hen echt
wel moeilijk. Laat dat een
motivatie zijn.”

Na een vier op negen heb-
ben de Ajuinen de punten
nodig. Het seizoen is nog
lang en kan nog alle kanten
op maar de huidige top vier
verder zien uitlopen, is niet
echt wenselijk. 

“Wij misten inderdaad onze
start en moeten nu punten
rapen. Wij moeten normaal
gezien niet onderdoen voor
Menen en Leuven maar op
dit ogenblik komt het er jam-
mer genoeg niet uit.”

De 31-jarige Leuvenaar pro-
beert ook een verklaring te
vinden waarom Aalst nog
niet presteert zoals het zou
moeten.

 “Het is moeilijk om zomaar
de vinger op de wonde te leg-

gen. Op training lukt het alle-
maal wel, waarom in de wed-
strijden dan niet? Wat wij op
training kunnen, dat moet er
nu uitkomen. Dat er veel
nieuwe spelers zijn, kan de
oorzaak niet zijn want wij
hebben een lange voorberei-
ding achter de rug. De recep-
tie kan zeker nog beter en
sommige fouten kunnen echt
niet. Ook serverend ont-
breekt het ons aan vertrou-
wen. Als de ene speler mist,
durft de volgende ook niet
voluit gaan waardoor de mis-
sers zich opstapelen.”

“Ons niveau moet naar om-

hoog”, aldus nog Van de
Voorde. “Wij moeten met
meer lef en vertrouwen tus-
sen de lijnen staan. Er zit
kwaliteit genoeg in de groep,
het moet er alleen nog uitko-
men.”

Van de Voorde is aan zijn
derde seizoen bezig bij Aalst.
Hij ruilde de aanvoerders-
band met nieuwkomer Seppe
Baetens. “Dat is in onderling
overleg gebeurd. Ik zag een
andere manier om mijn rol
binnen de ploeg in te vullen.
Seppe is daar de geknipte
speler voor en hij zal dat ook
goed doen.” 

Na de pijnlijke nederlaag 
tegen Leuven werden in 
Schotte de wonden gelikt. 
Zondagmiddag om 15 uur 
speelt Aalst in Roeselare 
en puntenwinst zou zeer 
welkom zijn.
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“Er zit kwaliteit 
genoeg in de groep, 
het moet er alleen 
nog uitkomen”

Simon Van de Voorde: “Op training lukt
het allemaal wel, waarom in de 
wedstrijden dan niet?”

G
R

EG
O

R
Y

 V
A

N
 G

A
N

S
EN

VOLLEYBAL  LIGA A  ROESELARE - LINDEMANS AALST
VOLLEYBAL   NATIONALE 2 

Benny Verspecht (Kruiken-
burg Ternat): “Midden-
compartiment onthoofd”

Voor coach Benny Verspecht
wordt het mogelijk puzzelen.
“Ons midden-compartiment is
wat onthoofd met de blessures
van Lino Carels (scheenbeen-
vliesontsteking) en Lander
Buyl, die tegen Brussel-Oost
een vinger verzwikte. Met
Blaasveld treffen we een ploeg
van ons niveau. Eigenlijk moe-
ten we die wedstrijd gezien
ons thuisvoordeel winnen.
Hopelijk recupereren we wat
geblesseerden. Het is bijzon-
der vervelend wanneer wed-
strijden uitgesteld worden we-
gens Covid-19. Zo raakt het
ritme gebroken.”  (rwd)

Kruikenburg wacht na de 
wegens Covid-19 bij Ruis-
elede afgeblazen match een 
nieuwe thuispartij tegen 
Blaasveld. 

VOLLEYBAL   NATIONALE 3 (V) 

Lore Simons (Govok 
Gooik): “Graag 
meedraaien in de top drie”

“Met Govok wil ik graag mee-
draaien in de top drie. Na een
moeilijke eerste speeldag zet-
ten we de trein op de rails. Op
Oudenaarde waren we niet
volledig top, maar we bleven
wel goede oplossingen zoeken.
Vorig jaar kregen we 3-0 om
de oren in Oudenaarde, waar
we nu voor klinkende revan-
che zorgden met 0-3. Zaterdag
trekken we naar Klein-Bra-
bant Puurs, waar ik nooit eer-
der speelde. Ik debuteerde op
mijn zestiende bij Govok en
ben ontzettend blij dat we na
de coronabreak opnieuw kun-
nen spelen.”  (rwd)

Lore Simons (19) trekt za-
terdag naar Puurs, waar de 
Halse libero een verleng-
stuk wil breien aan de zege 
in Oudenaarde.

VOETBAL  SUPER LEAGUE  

Tiziano Rutilo (WS 
Woluwe): “Speelsters 
focusten te hard op winst” 

Shehi volgt Tiziano Rutilo op.
Rutilo verwezenlijkte eind
september ei zo na een stunt
tegen Club Brugge in de Beker
van België: White Star sleepte
een strafschoppenserie uit de
brand. De Brusselaars verlo-
ren die. Dat het in competitie
zo moeilijk lukte om punten te
pakken, had volgens Rutilo di-
verse redenen. “De speelsters
focusten zo hard op winnen.
Dat was voor hen altijd het be-
langrijkste, maar als je speelt
tegen clubs die twee keer zo
vaak trainen, is het normaal
dat die clubs vaak twee keer
beter zijn”, aldus de inmiddels
ex-coach van White Star.  (mdv)

Woluwe begint zaterdag te-
gen Club Brugge aan een 
nieuw hoofdstuk met de 
nieuwe coach Jahir Shehi.

VOETBAL   2DE NATIONALE A 

Lien Thoen (E. Mazenzele):  
“We moeten reageren 
na onverdiend verlies”

“Thuis tegen Havinnes willen
we reageren na de onverdiende 
nederlaag van vorige week. Een 
treffer van Anouk Bonnarens 
werd onterecht afgekeurd we-
gens vermeend buitenspel. We 
speelden onze beste match van 
het seizoen en na de rust raakte 
Waregem nauwelijks nog weg 
van de eigen helft. We mogen als 
nieuwkomer fier zijn op onze 
prestatie. We zijn voor niemand 
bang  en de competitie ligt nog 
niet in een beslissende plooi, 
want vele ploegen zijn aan elkaar
gewaagd. Tegen Havinnes gaan 
we andermaal van de eigen 
sterkte uit.”  (rwd)

De Mazenzeelse midvoor 
Lien Thoen is ontgoocheld 
na de nederlaag op Zulte-
Waregem B en aast op re-
vanche.

VOETBAL  2DE NATIONALE A 

Jolien Casteels (Wolv.-
Merchtem): “Plots bij 
A-ploeg onder de lat”

“In de voorbereiding kreeg ik
met kniepijn te kampen en een 
lange rustperiode drong zich 
op”, vertelt de Londerzeelse. 
“Normaal was ik voorzien om in
doel te staan bij het B-team, 
maar dat duurde amper één 
helft. Drie weken geleden kwam 
ik door omstandigheden bij de 
A-ploeg onder de lat en daar ben
ik al ingeburgerd. Aanvankelijk 
bracht dat wel stress mee, want 
in tweede nationale is er toch 
iets meer druk. Vorige speeldag 
zat er mits een betere afwerking
meer in, maar dat moeten we te-
gen Aalst B nu maar rechtzet-
ten. Ik denk dat we compleet 
zijn en dan moet dat wel kun-
nen lukken.”  (ebm)

Doelvrouw Jolien Casteels 
was lange tijd out maar on-
dertussen helemaal terug.

Charlotte Tison 
(Anderlecht Ladies): “Nooit 
getwijfeld aan onszelf”

“We hebben nooit getwijfeld
aan onszelf. We staan pas twee-
de en legden geen perfect par-
cours af, maar we wisten dat we 
nog steeds over voldoende kwa-
liteit beschikken om voor de 
prijzen te gaan en daarmee be-
doel ik de dubbel. In de beker 
moeten we naar Zulte-Ware-
gem. We lootten helaas telkens 
uit, maar willen gewoon naar de 
volgende ronde. De combinatie 
met de stages bij de Red Flames 
vind ik best wel leuk. Elke selec-
tie is van harte welkom. Nu ligt 
de focus evenwel op Charleroi, 
waar we een nieuwe overwin-
ning willen boeken.”  (rwd)

Charlotte Tison zette met 
Anderlecht 9 op 9 neer. De 
Red Flame uit Meise wil 
een verlengstuk breien op 
Charleroi.   

Aaron Ledens (KV Kester-
Gooik): “Mijn rentree na 
vier maanden”

“Ik vierde mijn rentree na een
inactiviteit van liefst vier
maanden. Ik sukkelde met een
spierscheur in de hamstrings
in beide benen. Het is jammer
dat mijn rentree samenviel
met een nederlaag. We gaven
weinig kansen weg tegen een
nochtans goed combinerend
Zaventem, maar creëerden ook
weinig. We togen wel op voor-
sprong, maar op tien minuten
tijd kantelde de wedstrijd hele-
maal. Tegen leider Kraainem
proberen we iets te rapen, al
zal iedereen dan wel 110 pro-
cent moeten presteren.”  (rwd)

Zaterdag wacht Johnny Le-
begge een loodzwaar Gooiks 
trainersdebuut tegen leider 
Kraainem. Ook Tollembeke-
naar Aaron Ledens kijkt uit 
naar de topper.

VOLLEYBAL   NATIONALE 3 

Maxim De Bondt (Kapelle-
op-den-Bos): “Ons in 
spoor van top nestelen”

VOETBAL   SUPER LEAGUE 

“We pogen ons in het spoor
van de toppers te nestelen. In
onze bekermatch nam ik als
meest ervaren speler de taak
van onze verhinderde coach
even over, maar de focus ligt
nu op mijn spel. Tegen Sporta
Brussel sleepten we een set uit
de brand, maar er  zat meer in.
Bij onze tegenstrever werd
veel geroteerd, zodat iedereen
kansen kreeg. Met Nijvel ont-
vangen we een tegenstrever
met wisselvallige resultaten,
die we niet echt kennen. We
staan voor twee zware thuis-
matchen met de week nadien
Hofstade-Zemst.”  (rwd)

Aanvoerder Maxim De 
Bondt was even interim-
coach, maar focust  zondag 
op zijn rol als speler tegen 
Nijvel. 
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VOETBAL   2DE PROVINCIALE B 

Nadine Devisch (VBT 
Machelen): “We 
degradeerden onterecht”

 “We degradeerden onterecht.
De doorgevoerde hervormin-
gen kwamen er na een corona-
jaar, wat voor onrecht zorgde.
We stonden op het ogenblik
van de coronabreak zesde en
enkel de top vijf werd opgevist
voor Nationale 3. De kalender-
maker zadelde ons meteen op
met alle toppers. We hadden
een reeks staartploegen voor
de boeg, maar kregen de kans
niet meer om op te klimmen.
We beschikken over een brede
jeugdwerking, waarvoor het
belangrijk is dat we in de nati-
onale reeksen spelen. Onze
jonge ploeg werd intussen
twee jaar ouder.”   (rwd)

VBT Machelen prijkt aan 
de leiding, maar voorzit-
ster Nadine Devisch heeft 
gemengde gevoelens.


